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西間木　佑姫

YUKI NISHIMAGI

出身地
所属SHOP
ライダー歴

所属スクール
ホーム

身長
ブーツSIZE

メインBOARD
使用ブーツ
使用バイン

スポンサー

戦歴

昨シーズンリザルト

今シーズン目標

座右の銘

滑走中意識していること

自分の滑りを表現するなら

メディア情報

山梨県
KRYPTON28
2019年～
岩原スキー＆スノーボードスクール（新潟県）
岩原スキー場（新潟県）

160cm
24cm
FC-S 155
NORTHWAVE（DEVINE）
UNION（TRILOGY）
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第１６回全日本スノーボード技術選手権大会　６位
第３６回全日本スノーボード選手権大会　ＳＸ　６位

ー

ー

一生挑戦　一生経験

ポジション確認。足裏感覚。

躍動感。

ー

前足アングル
後足アングル

スタンス

ワンポイントアドバイス
ボードの上で自分が動ける可動域を広

げましょう。まずは、思ってる以上に大き

く動いてみて、そこから微調整していける

ように！
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